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Liebe Kundin, lieber Kunde,

was gibt es Deftigeres (und Besseres) im Winter als eine herzhafte Grinkohl-Mahlzeit!
Sie freuen sich sicherlich schon auf unsere traditionell gekochten
Grinkohi-Gerichte — wir wiinschen einen »Guten Appetitl«.

Ihr Menuiservice-Team

Grunkohl mit
gekochter Mettwurst *’

dazu Salzkartoffeln

Wurst-Einwaage: 100 g,
Gesamt-Einwaage: 530 g
Energie 493 kJ (118 kcal); Fett 6 g,
davon ges. FS 3 g; KH 8 g, davon
Zucker1g; Eiwei3 7 g; Salz1,10 g
Allergenhinweis: Al, A4, M

Erkl&rungen siehe Rlckseite!

Grunkohl
»Norddeutsche Art«®’

mit Speck, gerducherte, gekochte
Bauernwurst, Kasseler Nacken,
Bratkartoffeln mit Zwiebeln

Fleisch-und Wursteinwaage: 140 g,
Gesamt-Einwaage: 560 g
Energie 601 kJ (144 kcal); Fett 8 g,
davon ges. FS 3 g; KH 9 g, davon
Zucker 1g; Eiwei3 8 g; Salz 1,49 g
Allergenhinweis: Al, A4, M



