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‘_g:"i"'" ‘I ‘ Kirchliche Sozialstation Sachsenheim KW 20
¥ .“ e Karl-Heinz-Liith-StraBe 4, 74343 Sachsenheim Bitte zuriick bis
: Y( A" o Telefon: 071 47/967 99 43 . spétestens 28.04.2026
Plan 3 Y E-Mail: essen@sozialstation-sachsenheim.de Guten Appetit' :
2 Diabetiker geeignet mit :
Gourmet Menu Vollkost 3 BE AQ ge 4 Klein aber Fein
-Anga Plan 3 Menti Suppe  Kuchen
. : i
Preis €12,90 €10,80 €10,80 €9,90 112(3]4]F|D|®
Mo. 18305 Zartes Kalbsschnitzel paniert mit | 7694 Omelett mit Spargelfiillung 4421 Fleischkése in SoRe, mit Erbsen und | 6542 Hausmacher Bratwurst 2 Stiick
11. Mandelblattchen garniert,_iq delikater . sahnige Fillung mit Spargelstticken und Kartoffelptree BE 3,1 7 RSMW A1 G L |auf Bayrisch Kraut, Kartoffelpuree 37 SM am
05 Rahmsofle, dazu Broccoliréschen und Pariser | kochschinkenwiirfeln, Petersilienkartoffeln 3 7 GL %
" |Karotten, Salzkartoffein RMW A1 G H1 L|igmw A1 C G :
Di. 8007 Spaghetti Bolognese mit pikanter 7211 Jagerschnitzel vom Schwein, in 4702 Kabeljaufilet-Schnitte in feiner 6315 Kartoffeltaschen mit Frischkase-
12. |HackfleischsoRe (Rind) RW A1 L RahmsoRe mit Champignons, Méhrchen und DillrahmsoRe, garniert mit Tomatenwrfeln, dazu Krauterfullung, Rahmgemuse VM G o
05 Erbsen, dazu Bauernspatzle mit Broseln 3 7 | Salzkartoffein BE36 MF D G M :
SMWA1CGL
Mi. 8951 SiiRkartoffel-Curry mit roten 7217 Rostbratl "Thiiringer Art" 4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes mit | 6086 Linsengericht "Schwibische
13 Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen und Schweinenackensteak in Soflte, dazu Pastinakengemise und Hérchennudeln BE 4,3 Art" schwabische Spezialitat - Linsengemiise Mi
05. |Lauchzwiebeln, dazu Basmati-Reis VYK Bohnengemise und Salzkartofieln SMW A1 RWA1CL mit 1 Paar hausgemachten Wiener Wirstchen, b
GLMN dazu Bauernspatzle mit Broseln 3 7 RSW
A1CL
Do. 8456 Rinderhacksteak mit Karotten- 7223 Paniertes Schweineschnitzel mit | 4662 Salzkartoffeln mit Speisequark | 6530 Seelachs "Poseidon" paniert, aus
14 Erbsen-Garnitur in Rahmbratensolle, dazu Spargelragout in Sauce a la Hollandaise, dazu | Speisequarkzubereitung mit Sahne und Fischsticken zusammengefigt, mit Gemuse- :
05. Petersilienspatze RMW A1 C G L Petersilienkartoffein SMW A1 C G Schnittlauch (Bestell-Nr. 586) wird separat Béchamelkartofiein MWF A1 CDGL | | |P®
. mitgeliefert BE 3.9 VM G M ;
Fr. 8705 Scholle paniert und goldbraun 7431 JagerkloBchen HackfleischkioRchen | 4922 GrieRbrei mit Mandarinen BE 39 & | 6502 Hihnchentaler "4-Pfeffer"
15. |gebraten, Krauterso3e, Petersilienkartoffeln in Pilzrahmsofe, Kohlrabi-Steckrilbengemiise, VMW A1 C G Hahnchentaler in Vier-Pfefferrahmsofe, dazu o
05. IMWFA1ICDGLM bunte Nudelh RSMW A1 C G L Steinpilzrisotto GMW A1 G L '
Sa. 8068 Unser "Sieben-Schwaben-Topf" | 7913 Feiner Apfelstrudel gefullt mit 4311 Bunte Gemiiseplatte mit 6722 Schweinegeschnetzeltes in
16. gat;h sghwé:igft:;leir art, ﬁaniehrtes ; Apfelstiicken und Rosinen, mit VanillesoRe Kalbfleischbéllchen in heller SoRe, Gemiisesofte mit Krautern, Lockennudeln Sa
chweineschniizel, Maultasche un Fingermohrchen, Blumenkohl und Broccoli, :
05. Schweinelendchen in Rahmsolte, Spatzle mit VMW A1 G SMWA1TCGMN
Salzkartoffein BE26 RMW A1 C G
Brosen 37 SMWA1CGL
So. 1119 Pfeffergulasch Rindfleisch in pikanter | 7808 Hiihnersuppentopf 4631 Blumenkohl-Kdse-Medaillon mit | 6021 Hausgemachtes Gulasch Rind-
17 Solle mit Zwiebeln und Paprika, dazu Locken- "Hausmacher Art" gewurfeltes Huhnfleisch | buntem Gemiuse und Petersilienkartoffeln BE und Schweinefleisch in wirziger Solke mit :
05. Nudein mit Brosein RW A1 L mit Hrnchennudeln, Lauch und Karotten GW | 3.7 VMWA1CGL ufielietning Fepriis)dazg getnchie o
’ KartoffelklsRe mit Brsseihn RSW A1 C L :
A1C
BE = Broteinheiten; Nahrwertangaben sind auf dem Meniietikett angegeben. Tagessuppe = 2,30€ | Nachmittagskuchen = 2,45€ Bitte Wunschmenii ankreuzen.

Sonderkostformen und Nahrwertlisten gerne auf Anfrage. Erklérungen zu den Allergenen siehe Riickseite L .
Beachten Sie unsere Piktogramme, die Ihnen die Meniiauswahl nach bestimmten Zutaten Abgetrennten Bestellschein bitte beim

und Merkmalen erleichtern: € enthalt Alkohol < =Suppe Die in unseren Meniis enthaltenen Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet: :  Fahrer abgeben oder per E-Mail bestellen.
i essen@sozialstation-sachsenheim.de

7 enthélt Rindfleisch & enthalt Fisch & wiirzige Knoblauchnote @ = Apfelkuchen (1) mit Farbstoff @ mit Nitritpokelsalz @) mit Zucker(n) . _ . _

= ; . ; = ; ) R ) 1 Weitere Informationen finden Sie
< enthalt Schweinefleisch @ Vegetarische Meniis @ enthélt Laktose @ = Pflaumenkuchen (3) mit Antioxidationsmittel (8 mit Phosphat und StBungsmitteln x auf unserer Homepage
Y enthalt Gefliigel Y Vegane Menils # enthalt Gluten (& = Butterkuchen (® geschwefelt (@ mit SiBungsmittel(n) www.sozialstation-sachsenheim.de



