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5 Diabetiker geeignet mit
Gourmet Menii Vollkost 3 e Ag g 4 Kiein aber Fein
-Angabe Plan 3 Suppe  Kuchen
; bt
Preis €14,25 €11,90 €11,90 €10,60 112|3|4]|F|0|%
Mo. 8305 Zartes Kalbsschnitzel paniert mit [7623 Broccoli-Bandnudeln in Pilz- 4421 Fleischkéase in SoRe, mit Erbsen und | 6542 Hausmacher Bratwurst 2 Stuck
34. |Mandelblattchen garniert, in delikater Sahnesoke VMW A1 C G L Kartoffelpuree BE 3,1 7 RSMW A1 G L | auf Bayrisch Kraut, Kartoffelpuree 3 7 SM
08. Rahmsofie, dazu Broccoliréschen und Pariser GL Mo.
" |Karotten, Salzkartoffeln RMW A1 G H1 L
Di. 8007 Spaghetti Bolognese mit pikanter 7211 Jagerschnitzel vom Schwein, in 4702 Kabeljaufilet-Schnitte in feiner 6315 Kartoffeltaschen mit Frischkase-
01. |HackfleischsoRe (Rind) RW A1 L RahmsofRe mit Champignons, Méhrchen und Dillrahmsofte, garniert mit Tomatenwarfeln, dazu Krauterfallung, Rahmgemise VM G o
09 Erbsen, dazu Bauernspatzle mit Bréseln 3 7 | Salzkartoffein BE36 MF D G M k-
SMWA1CGL
M. 8951 SiRkartoffel-Curry mit roten 7217 Rostbrétl "Thiringer Art" 4310 Zartes Kalbsgeschnetzeltes mit | 6086 Linsengericht "Schwébische
02 Paprikastreifen, Erbsen, Auberginen und Schweinenackensteak in Sol3e, dazu Pastinakengemise und Hérnchennudeln BE 4,3 Art" schwabische Spezialitat - Linsengemise "
09, |Lauchzwiebeln, dazu Basmati-Reis VYK Bohnengemiise und Salzkartoffeln SMW A1 RWA1CL mit 1 Paar hausgemachten Wiener Wirstchen, '
. GLMN dazu Bauernspatzle mit Broseln 3 7 RSW
A1CL
Do. 8456 Rinderhacksteak mit Karotten- 7513 Truthahnschnitzel "natur” in 4662 Salzkartoffeln mit Speisequark | 6530 Seelachs "Poseidon" paniert, aus
03 Erbsen-Garnitur in Rahmbratensolie, dazu Rahmsofe, Fingermdhrchen und Erbsen, Speisequarkzubereitung mit Sahne und Fischstiicken zusammengefigt, mit Gemuse- 5
09' Petersilienspatze RMW A1 C G L Langkornreis GM C G L Schnittlauch (Bestell-Nr. 586) wird separat Béchamelkartofien MWF A1 CD G L 0
' mitgeliefert BE 3,9 VM G M
Fr. 8705 Scholle paniert und goldbraun 7431 JagerkloBchen HackfleischklsRchen | 4922 GrieRbrei mit Mandarinen BE 3,9 & | 6502 Héihnc_her_rtaler "4-Pfeffer”
04. |gebraten, KrautersoRe, Petersilienkartoffeln in PilzrahmsoRe, Kohlrabi-Steckrilbengemise, VMW A1 C G Héhnc.herxtaler in Vier-Pfefferrahmsofle, dazu =
09. IMWFAICDGLM bunte Nudein RSMW A1 C G L Steinpilzrisotto GMW A1 G L
Sa. 8068 Unser "Sieben-Schwaben-Topf" | 7913 Feiner Apfelstrudel gefullt mit 4311 Bunte Gemiiseplatte mit 6722 Schweinegeschnetzeltes in
o5, |nach schwabischer Art, paniertes Apfelstiicken und Rosinen, mit VanillesoRe Kalbfleischbéllchen in heller SoRe, Gemusesofe mit Krautern, Lockennudeln -
" | Schweineschnitzel, Maultasche und Fingerméhrchen, Blumenkoh! und Broccoli, :
09. Schweinelendchen in Rahmsofte, Spatzle mit VMW A1 G SMWA1CGMN
Salzkartoffein BE26 RMW A1 C G
Brosen 3 7 SMWA1CGL
So. 1119 Pfeffergulasch Rindfleisch in pikanter | 7808 Hithnersuppentopf 4631 Blumenkohl-Kédse-Medaillon mit | 6021 Hausgemachtes Gulasch Rind-
06 SoRe mit Zwiebeln und Paprika, dazu Locken-  ["Hausmacher Art" gewurfeltes Huhnfleisch | buntem Gemise und Petersilienkartoffeln BE und Schweinefleisch in wiirziger Sof3e mit &
: ; i ' koch 0.
09, |Nudeln mit Broseln RWA1L mit Hornchennudeln, Lauch und Karotten GW |37 VMW AT C G L Zwiene g Pa.pnka, Gezy gexochle
A1C KartoffelkloRe mit Broselh RSW A1 C L

BE = Broteinheiten; Nahrwertangaben sind auf dem Mendetikett angegeben.

Sonderkostformen und Nahrwertlisten gerne auf Anfrage. Erklarungen zu den Allergenen siehe Rickseite
Beachten Sie unsere Piktogramme, die lhnen die Menliauswahl nach bestimmten Zutaten

und Merkmalen erleichtern:

% enthalt Rindfleisch
& enthalt Schweinefleisch
Y enthalt Gefiigel

& enthalt Fisch
@ Vegetarische Meniis
4 Vegane Menils

Y
© enthalt Alkohol <% = Suppe
v wiirzige Knoblauchnote
8 enthalt Laktose

8 enthalt Gluten

@ =Apfelkuchen
BRI R SRINS

(& = Butterkuchen

Tagessuppe = 2,50€

| Nachmittagskuchen = 2,70€

Die in unseren Meniis enthaltenen Zusatzstoffe sind wie folgt gekennzeichnet:

(D mit Farbstoff
(3) mit Antioxidationsmittel
®) geschwefelt

@ mit Nitritpokelsalz
® mit Phosphat
@ mit SiBungsmittel(n)

@6 mit Zucker(n)
und StBungsmitteln

Bitte Wunschmeni ankreuzen.

Abgetrennten Bestellschein bitte beim
Fahrer abgeben oder per E-Mail bestellen.
essen@sozialstation-sachsenheim.de

Weitere Informationen finden Sie
auf unserer Homepage
www.sozialstation-sachsenheim.de




